




EDITORIALE

Eccoci qua, finalmente Live è in giro per la Sabina. Dietro le 
spalle, un mese intenso, entusiasmante, ma anche zeppo 
d’imprevisti e ritardi. Una corsa affannosa fino al numero zero. 
Era importante partire, l’abbiamo fatto. Questo, che per ora è 
un bimestrale (in futuro, chissà...), ha un obiettivo ambizioso. 
Diventare un punto di riferimento, una guida agli eventi (culturali, 
ma non solo) della bassa Sabina. Con l’intenzione, di fornire un 
servizio alle associazioni attive nei singoli centri. Piccoli borghi, 
chi più, chi meno, che tutti insieme compongono un vasto e 
frastagliato territorio. Trentadue i comuni, che inseriremo, un 
poco alla volta, nel progetto. Live nasce da un’idea dei ragazzi 
della Compagnia teatrale del Melograno di Poggio Mirteto. Ho 
accettato di dirigerlo, con la consapevolezza di avere davanti 
una sfida, non semplice, ma molto allettante. Un giornale 
nuovo, già di per sé, è un elemento di crescita. Lo è ancor di 
più, se aggiunge qualcosa all’esistente, se parla in maniera 
esauriente d’argomenti, fino a quel momento poco trattati. I 
quotidiani locali, ma anche le riviste d’approfondimento, per ovvi 
motivi, devono fare i conti con specifici criteri di notiziabilità. E’ 
fisiologico, dunque, che lo spazio dedicato alle feste di piazza, 
come a qualsiasi altro genere di manifestazione, sia limitato 
dall’incombenza della cronaca. Tenteremo con Live di colmare 
il vuoto.
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SABINA IN MASCHERA

L’appuntamento più importante del mese 
di febbraio è rappresentato dal Carnevale. 
In questo periodo, i borghi della Sabina, si 
riempiranno di maschere, carri allegorici, 
coriandoli e gente con una gran voglia 
di divertirsi. S’inizia, il 4 febbraio a 
Poggio Mirteto, con il carnevale dei 
bambini. All’interno della manifestazione, 
organizzata dalla Pro Loco, ci sarà la 
34° “Sagra della Bruschetta”. La 
compagnia teatrale del “Melograno”, 
parteciperà con alcuni spettacoli. Per il 
“Carnasciale Collevecchiano”, domenica 
11 febbraio dalle ore 15, i carri allegorici 
sfileranno lungo il corso mascherato. Lo 
stesso giorno, si festeggerà a Frasso 
Sabino. L’ 11, è anche la volta di Passo 
Corese, dove i carri, dopo la consueta 
sfilata, si raduneranno in Piazza della 
Libertà. Sabato 17 a Fara Sabina, la Pro 
Loco allestirà un tendone, sotto il quale 
si susseguiranno: spettacoli per bambini, 
giocolieri, mangiafuoco, balli e musica 
fino a notte inoltrata. Il 17, è anche la 
volta di Tarano, qui (dalle 14 e 30) la 
“Sagra delle Frappe e Castagnole”
accompagnerà la sfilata dei bambini. 
Sempre il 17, a Magliano Sabina, gruppi 
e carri sfileranno per il centro. Domenica 
18, saranno in festa Montebuono, ancora 
Poggio Mirteto e Talocci, dove i tre 

rioni storici, con l’aggiunta di un quarto, 
interamente di giovani, animeranno una 
delle sfilate più attese. Il Re Carnevalone 
Poggiano, invece, alla 145° edizione, farà 
il suo ingresso in piazza alle ore 10 e 30, 
accompagnato dalla banda garibaldina. 
La tradizionale sfilata dei carri è prevista 
per le 14. Alle 17, spazio al ballo, 
seguirà “la processione dei moccoletti” 
e la cremazione del carnevalone. Il 20 
febbraio, festa mascherata dei bambini 
di Cantalupo, replica del carnevale 
a Magliano e sfilate a Casperia. A 
Nazzano e Corese Terra, nello stesso 
giorno (il 20), si festeggia il “Carnevale 
Morto” con la caratteristica lettura del“ 
testamento”: un singolare testo in rima, 
che mette in ridicolo personaggi pubblici 
e semplici cittadini, seguirà la morte del 
Carnevale, rappresentata da un fantoccio 
che viene dato alle fiamme. Il 23 Febbraio,
Carnevale morto anche a Collevecchio.
Chiude Poggio Mirteto, domenica 25,
con l’ormai celebre Carnevalone Liberato. 
La manifestazione, che simboleggia la 
liberazione dallo Stato Pontificio, sarà 
animata da: giocolieri, saltimbanchi, 
pagliacci, gruppi musicali ed artisti d’ogni 
genere. Per l’occasione, il circolo Arci, 
organizzatore dell’evento, presenterà una 
retrospettiva sulla storia di questa festa 
ed altre iniziative, realizzate sul territorio in 
oltre 30 anni d’attività.
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Altri Appuntamenti

Il centro anziani di Forano festeggia, con cene organizzate, il 14 febbraio San Valentino, 
l’8 marzo la festa della Donna e il 17 marzo la festa del Papà. Il 18 febbraio, inoltre, 
è previsto il pranzo di carnevale. Dal 21 al 23 Febbraio a Collevecchio si svolgerà il 
concorso “Ballando con …”gara di ballo per professionisti e dilettanti.

Il 19 Marzo, il comune di Collevecchio, organizza la festa del Papà e della Primavera. 

Il 24 Marzo, a Roccantica, alle ore 20 e 30, inizia la 25° “Sagra del Frittello” con 
cena e musica, prosegue il 25: dalle ore 12, pranzo in piazza con orchestra, alle 17 
e 30 spettacolo dello storico gruppo di Roccantica (chiarine, sbandieratori, tamburini, 
mangiafuoco e danzatrici medioevali). 

Sempre il 25, a Nazzano Romano, in Piazza IV Novembre, dalle ore 12, si festeggia 
l’arrivo della Primavera con la “Sagra degli Gnocchi”.
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OFFICINE CULTURALI
Al via il progetto finanziato dalla Regione

di Linda Massari

E’ nata l’Officina Culturale della bassa Sabina: “20 Case di Argilla e di Canna Selva-
tica”. Il progetto, finanziato per metà dalla regione Lazio, è stato ideato dall’associa-
zione culturale “Compagnia del Melograno [ovvero] Teatro delle Condizioni Avverse”, 
attiva sul nostro territorio da circa dodici anni. L’iniziativa, coinvolge le realtà istituzionali 
ed associative di venti comuni della Sabina. Il complesso programma, si sviluppa su 
diverse aree culturali. Oltre alle rassegne teatrali, infatti, sono previsti: cineforum, con-
vegni, laboratori, mostre, attività in biblioteca e nelle scuole. L’Officina mira a diventare 
un vero e proprio punto di riferimento per il nostro territorio, una realtà stabile a servizio 
di cittadini, associazioni ed artisti. “Crediamo – spiega Andrea Maurizi del Melograno 
- in una svolta culturale, turistica ed economica della Sabina, basata sulla collaborazio-
ne comune. Vogliamo dare spazio ai giovani, in particolar modo, a chi è impossibilitato 
ad esprimersi per mancanza di strutture”. La sede teatrale di Poggio Mirteto è sempre 
a disposizione di chiunque abbia valide iniziative da realizzare.

IL TEATRO IN SABINA

di Linda Massari 

La rassegna “Giovani a Teatro”, organizzata dalla “Compagnia del Melograno” in col-
laborazione con l’“Inserenata” di Montopoli in Sabina, proseguirà anche nei mesi di 
febbraio e marzo. La manifestazione, iniziata il 12 novembre scorso, è giunta ormai alla 
sua quarta edizione. Ricco, il programma degli spettacoli, grazie alla partecipazione di 
diversi gruppi italiani ed internazionali. L’intento è di mettere in contatto piccole realtà 
amatoriali con affermate compagnie professioniste, ridando vita ai poco utilizzati teatri 
della Sabina con la creazione di una vera e stabile stagione teatrale. Il festival si pro-
trarrà fino al 25 marzo. Altre compagnie teatrali, sono attive in diversi centri della bassa 
Sabina e in questo periodo propongono alcuni spettacoli.

IL PROGRAMMA

L’11 Febbraio, alle 18, al teatro “San Michele Arcangelo” di Montopoli Sabina: spettacolo 
“Cenerentola Kutufù”, del Laboratorio teatrale delle insegnanti  dell’Istituto Compren-
sivo di Montopoli. Organizzato dal comune.
Regia di Eliana Barberi. Ingresso gratuito.

Il 17 Febbraio, alle 21, al Teatro comunale di Casperia e il 18 Febbraio, alle 18, al teatro 
“San Michele Arcangelo” di Montopoli Sabina: spettacolo “Il Servitore di due Padroni” 
di Carlo Goldoni, prodotto dalla “Compagnia dell’Inserenata” per la Rassegna “Gio-
vani a Teatro”.
Regia di Giovanni D’Artibale. 
Ingresso gratuito. Info e prenotazioni al 3299317192.
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L’11 Marzo, alle 18, nella Sala Farnese di 
Poggio Mirteto: spettacolo “Cesare, An-
tonio e Cleopatra” di e con Elena Ferrari, 
per la rassegna “Giovani a Teatro”. 
Ingresso gratuito.

Info e prenotazioni al 3299317192.

Il 18 Marzo, alle 18, nella Sala Farnese 
di Poggio Mirteto: spettacolo “Alice nel 
paese delle meraviglie”, con i ragazzi 
dell’Associazione “Talita Kum”, a cura di 
Manuela Fioravanti e Andrea Fonda, per 
la rassegna “Giovani a Teatro”.
Ingresso gratuito. 
Info e prenotazioni al 3299317192.

Il 23 Marzo, alle 21, nella Sala Farnese 
di Poggio Mirteto: spettacolo “Il Libro 
di Ester” di e con Iben Nagel Rasmussen 
dell’“Odin Teatret” (Danimarca), per la 
rassegna “Giovani a Teatro”. 
Ingresso, 12 euro. 
Info e prenotazioni al 3299317192.

Il 23 Marzo, alle 18 e 30, nella Sala 
Farnese di Poggio Mirteto: spettacolo 
“Il Filosofo con la Pistola (una storia quasi 
dimenticata), di Simone Capula, con 
Franco Acquaviva, prodotto dal Teatro 
delle Selve e Fiat Lux, per la rassegna 
“Giovani a Teatro”.
Ingresso, 12 euro. 

Info e prenotazioni al 3299317192.

Il 31 Marzo, al Teatro Comunale di Forano,
inizia la Rassegna di teatro amatoriale 
in Sabina: alle 21, spettacolo con Paola 
Garibotti dal titolo “Maddalena o la 
salvezza”, tratto dal testo di M. Yourcenar. 
Organizzato dall’ Officina Culturale.

DA NON PERDERE:

Il Filosofo con la Pistola
Regia di Simone Capula

Tratto dalla vicenda dei dodici professori 
universitari, che rifiutarono di prestare 
giuramento al fascismo. Uno di loro 
era Piero Martinetti, filosofo torinese, 
riferimento di molti pensatori tra cui Bobbio, 
Del Noce e Geymonat. Musica di varie 
epoche, composizioni e canti popolari 
accompagnano l’azione in scena.
       
Cleopatra Cesare e Antonio
Testo e regia di Elena Ferrari.

Monologo di Elena Ferrari, che interpreta 
l’ancella Carmiana. Il personaggio, 
realmente esistito, ripercorre con sguardo 
ironico e distaccato la vita della potente 
sovrana, a partire dal giorno della sua 
morte. Le fonti storiche sono mescolate alla 
letteratura di riferimento evidenziando, con 
originalità, particolari buffi ed inaspettati. 
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Alice nel Paese delle Meraviglie_Laboratorio “Toglietevi le scarpe” 

Spettacolo di chiusura del laboratorio “Toglietevi le scarpe”. “Alice nel Paese delle Me-
raviglie” è liberamente ispirato all’omonima favola di Lewis Carroll, diretto da Manuela 
Fioravanti e Andrea Fonda, vede la partecipazione dei ragazzi dell’Associazione Talità 
Kum di Poggio Mirteto. 

Il Libro di Ester_Testo e regia di Iben Nagel Rasmussen

La scrittrice Iben Nagel Rasmussen racconta l’ultimo periodo di vita della madre, rico-
verata in una casa per anziani. Parole e ricordi, nel dialogo tra madre (Elena Floris) e 
figlia, rievocano il tempo passato. Mezzo secolo viene ripercorso, attraverso vicende 
personali e avvenimenti storici. La solitudine, il distacco e la vecchiaia sono i temi 
affrontati.         

Il Servitore di Due Padroni_Regia di Giovanni D’Artibale

La commedia goldoniana si concentra sulla figura di Truffaldino. Egli si troverà 
contemporaneamente a servizio di due padroni, nonché innamorati, Beatrice e 
Florindo. Il servo, all’insaputa dei suoi padroni, inventerà diversi stratagemmi per 
riuscire nell’impresa. S’imbatterà in una serie di gaffes, alle quali rimedierà con 
altrettante complicazioni.  

CINEFORUM
di Linda Massari

Domenica 4 Febbraio, alle ore 17 nella sala polivalente di Montopoli, sarà proiettato 
“La Ricerca della Felicità”. Il nuovo film di Gabriele Muccino, che sta ottenendo un 
grande successo di pubblico nelle sale di tutta Italia. Per il giovane regista romano, si 
tratta della prima esperienza con una produzione Usa. La pellicola è interpretata da 
Will Smith. L’evento è organizzato dall’amministrazione comunale, nell’ambito della 7° 
rassegna culturale “In Viaggio tra Teatro, Musica e Cinema”. L’ingresso è gratuito.     
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LA RECENSIONE

Titolo: La Ricerca della Felicità
Genere: drammatico
Produzione: Usa/2006
Regista: Gabriele Muccino
Interpreti: Will Smith, Jaden Smith
Al cinema dal: 12/02/07 

San Francisco, anni ottanta. Chris Gardner, ex venditore senza fortuna, diventa sta-
gista non retribuito, presso un gruppo finanziario. In questo modo, potrà ottenere un 
lavoro stabile per crescere suo figlio Jaden, che ha soltanto cinque anni. La rincor-
sa al “sogno americano” del successo, sarà tuttaltro che facile. Senza soldi né casa, 
abbandonati da amici e parenti, i due cercheranno di sopravvivere alle circostanze. 
Costretti a passare le notti nei dormitori o nei corridoi della metropolitana, non saranno 
mai sprovvisti di coraggio e tenacia per ricercare quotidianamente la loro porzione di 
felicità. Il regista, dopo il successo de “ L’ultimo bacio” e “Ricordati di me”, per la sua 
prima pellicola d’oltreoceano sceglie di raccontare una storia realmente accaduta. 

EVENTI MUSICALI

Il 3 Febbraio, alle17, nel Teatro comunale di Sant’Oreste, si terrà un concerto del gruppo 
vocale popolare “I Canti dell’Aia”, organizzato dall’associazione “Forano in Musica”.

Il 3 febbraio, alle 21 e 30, a Tarano, ci sarà la serata finale del concorso “Esprimiti Libe-
ra-Mente”, presso la birreria Tex Willer. La rassegna itinerante, organizzata dal Centro 
di Ricerca e Sperimentazione Metaculturale (ArteR.I.E.) e sostenuta dalla regione Lazio 
e dall’Unione dei Comuni della Bassa Sabina, ha l’obiettivo di promuovere la produzio-
ne artistica giovanile. La quinta ed ultima serata vedrà l’esibizione dei gruppi: Retrovia, 
1008 Peths, Femia, RestoMancia, The Purple Vision.
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LE ESPOSIZIONI

La prima settimana di Febbraio, nel co-
mune di Fara in Sabina, sarà ancora in
esposizione il presepio della parrocchia di
Coltodino, vincitore del concorso provin-
ciale “Libera realizzazione di un presepio”
(sezione parrocchie). L’ opera, costruita
interamente con materiale di recupero,
è stata realizzata dalla comunità parroc-
chiale attorno ad un olivo, simbolo di
pace e vita. L’ ambientazione scelta, è il
frantoio. Luogo, che simbolicamente si
ricollega alla natività, in quanto vi nasce
l’olio. E’ qui, che l’olivo da i suoi frutti a chi
lo ha nutrito con lavoro e fatica.

Fino a Domenica 11 Marzo, presso la
sala da the dell’Associazione Culturale
“YMCA Sabina – Arthé”, nel centro sto-
rico di Poggio Mirteto, sarà visitabile la
mostra fotografica “Ab Aeternum... L’at-
timo che non muore...”. Si tratta della
prima esposizione di Aglaja Kirsi Rossetti
(artista romana dalle origini nordiche), che
ha fissato, attraverso la fotografia digi-
tale, attimi di vita quotidiana, i quali, se
non fossero stati colti dal suo obiettivo,
sarebbero irrimediabilmente andati persi.
Ingresso libero, ogni sabato e domenica
dalle 17 alle 24.
Info: Info@sabinarthe.net

FIERE E MERCATI

1°domenicadelmeseaFrasso(OsteriaNuova): fie-
ra mercato. 2° domenica del mese a Poggio Mir-

teto Scalo: area mercato nel piazzale della
stazione. 3°  domenica del mese a Gavignano:
area mercato nel piazzale della stazione.
4° domenica del mese aTarano: area mercato.
L’11 Marzo a Cantalupo: “Mostra mercato
delle Stagioni”. Tutti i giovedì mattina a Pas-

so Corese: area mercato in Via dei Bretoni.
Tutti i venerdì mattina a Poggio Mirteto: area
mercato in passeggiata.
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PER SAPERNE DI PIU’

Il 4 Febbraio, il Centro sociale Anziani di
Forano organizza, presso la propria sede, 
un corso d’informatica a basso costo, ri-
servato ai soci. Le lezioni saranno curate 
da ex Ufficiali e sotto Ufficiali della Guar-
dia di Finanza.

Il 16 Febbraio, alle 17 e 30, nella Sala 
Consigliare di Cantalupo, si tiene il primo 
incontro organizzativo per un Laborato-
rio teatrale per bambini e ragazzi. Il corso 
è organizzato dall’Officina Culturale.
Il Costo è di 10 euro mensili.
Info al 3204206546.

Tutti i giovedì, dal 22 Febbraio, al teatro co-
munale di Collevecchio (dalle 19 e 30 alle 
21) si terrà un laboratorio teatrale per bam-
bini. Sempre a Collevecchio, sono aperte 
le iscrizioni per un seminario di attori non 
professionisti. A cura del Melograno.
Info al 3204206546 

(comune Collevecchio 0765578018)

IL 23 Febbraio a Forano, alle 17 e 30, al 
teatro comunale, inizia il laboratorio tea-
trale per ragazzi e adulti, diretto da Marina 
Vitolo.
Info al 3204206546

A partire dal 1 Marzo (ogni martedì e gio-
vedì dalle 20 e 45 alle 22 e 45) l’Università 

Popolare di Roma Nord, in collaborazio-
ne con il comune di Fara in Sabina, or-
ganizza un corso di Archeologia e Storia 
della Sabina. Le lezioni, che si terranno 
presso il Polo Didattico di Passo Corese,
saranno a cura dell’archeologo Emanuele 
Brucchietti. 
Info ed iscrizioni allo 0765486119 / 3200252382

Dal mese di Marzo a Casperia, partirà un 
laboratorio di teatro video per ragazzi ed 
adulti, che andrà avanti fino a Giugno. 
Iscrizioni al 3204206546 
(comune di Casperia 0765639013)
Costo complessivo: 30 euro

Il  1 Marzo a Montebuono, alle 18, nella 
sala gestita dalla Pro loco inizia un labo-
ratorio teatrale finalizzato a saggio itine-
rante, rivolto a grandi e bambini e tenuto 
dagli attori del Melograno. Costo: 10 euro 
mensili.
Info al 3204206546
(comune Montebuono 0765607631)

Il 2 Marzo a Montopoli, nella sala Poliva-
lente, parte il laboratorio teatrale per ado-
lescenti, tenuto da Andrea Maurizi, attore 
del Melograno.
Costo: 10 euro mensili.
Info al 3204206546 o al 3281125107

Il 3 Marzo, alle 16, al Museo civico “Ercole 
Nardi” di Poggio Mirteto, ci sarà il primo
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incontro del corso di “Alfabetizzazione 
botanica”, organizzato dall’Associazione 
“Germogli”.
Costo complessivo 35 euro (per i non soci) 
5 euro (per i soci)  

Info allo 0765441365 

Dal 13 al 24 Marzo, l’associazione turisti-
ca Pro Loco della Città di Fara in Sabina 
organizza un corso di formazione micolo-
gica, che si svolgerà nei locali della Sala 
3M di Passo Corese. Il corso, sarà artico-
lato in sei lezioni, per un totale comples-
sivo di 14 ore. Cinquanta, il numero mas-
simo dei partecipanti. Al termine, sarà 
rilasciato l’attestato per ottenere il tesse-
rino, che autorizza la raccolta dei funghi. 
Gli interessati possono rivolgersi presso 
l’agenzia ALL TOURS di Passo Corese, 
sita in Via XXIV Maggio (tel. 0765486324). 
La quota d’iscrizione: 30 euro

Sono aperte le iscrizioni a Montenero per 
il laboratorio teatrale per bambini con 
spettacolo finale, tenuto dagli attori della 
compagnia del Melograno.
Partecipazione gratuita.
Info e iscrizioni al 3204206546
(comune Montenero 0765324012)

APPUNTAMENTI LETTERARI

L’Officina Culturale organizza attività ludiche 
e di lettura rivolte ai ragazzi, nelle seguenti 
date:  Il 3 Marzo, dalle 16 alle 19, nella Bi-
blioteca Comunale di Mompeo; il 5 Marzo,
dalle 16 alle 19, nella Biblioteca Comunale 
di Cantalupo; il 9 Marzo, dalle 16 alle 19, 
nella Biblioteca Comunale di Casperia; il 16 
Marzo, dalle 16 alle 19, nella Biblioteca Co-
munale di Tarano; il 17 Marzo, dalle 16 alle 
19, nella Ludoteca Comunale di Forano; il 
23 Marzo, dalle 16 alle 19, nella Biblioteca 
Comunale di Torri in Sabina.                                                        

Ingresso libero

Info al 3299317192

Il 25 Marzo, alle 17 e 30, nella Sala Far-
nese di Poggio Mirteto, nell’ambito della 
rassegna “Giovani a Teatro”, ci sarà la 
presentazione del libro sul G8 di Geno-
va, intitolato “Genova Nome per Nome” 
di Carlo Gubitosa. E’ prevista la presenza 
dell’autore. Organizzano la “Compagnia 
del Melograno”, la “Compagnia dell’Inse-
renata” e l’“Officina Culturale”. 
Ingresso gratuito
Info e prenotazioni al 3299317192

FOLKLORE SABINO

Il Carnevale Morto è tra le manifestazio-
ni più datate e suggestive che animano 
i borghi Sabini.Tradizionalmente si svolge 
il Martedì Grasso. A Corese Terra, una tra 
le frazioni più antiche del comune di Fara 
Sabina, la “salma” viene accompagnata 
per le vie del centro fino in piazza, dove 
il fantoccio finisce al rogo. A rallegrare 
la festa: maschere, canti e balli. Questa 
singolare celebrazione, caratterizza an-
che i comuni di Nazzano e Collevecchio.
Riportiamo la filastrocca del “Carnevale 
Mortu Coresano”, che trovate anche sulla 
copertina di Live. Testi simili, vengono re-
citati anche negli altri comuni. La versione 
cambia a seconda dei differenti dialetti.

“carnevale è mortu….
chi lu sotterrerà?
la compagnia der ghetto
farà la carità

o carnevale non te ne andare
non te ne andare per carità
o carnevale non te ne andare

non te ne andare per carità”
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PARLIAMO DI…

Il 10 Febbraio, alle 18, al Museo civico 
“Ercole Nardi” di Poggio Mirteto, si terrà 
il convegno “L’inquisizione in Italia e in 
Sabina”, organizzato dall’associazione 
“Amici del Museo”.
Ingresso gratuito
Info: 0765441365 (Museo Ercole Nardi)

Il 18 Febbraio, il Centro Sociale Anziani di 
Forano organizza un convegno farmaco-
logico sull’uso e l’acquisto dei medicinali. 
La relazione sarà a cura di un farmacista, 
inviato dal Ministero della Salute.

Il 24 Febbraio, alle 18, al Museo civico 
“Ercole Nardi” di Poggio Mirteto, si terrà il 
convegno “La Fabbrica dei Cristalli” (sto-
ria della Vetreria Fajella di Poggio Mirteto), 
organizzato dall’associazione “Amici del 
Museo”.
Ingresso gratuito

Info: 0765441365 (Museo Ercole Nardi)

Il 10 Marzo, alle 18, al Museo civico “Er-
cole Nardi” di Poggio Mirteto, si terrà il 
convegno “Attualità di Aristotele”: Cesi-
dio Martocchia parlerà del grande filosofo 
sotto una nuova angolazione, organizza-
to dall’associazione “Amici del Museo”. 
Ingresso gratuito.
Info: 0765441365 (Museo Ercole Nardi)

 Il 31 Marzo, alle 18, al Museo civico “Er-
cole Nardi” di Poggio Mirteto, si terrà il 
convegno “La Flora dei Monti Sabini”. La 
dottoressa Monica Facchin illustrerà le 
più significative specie di piante, presenti 
sul nostro territorio, organizzato dall’as-
sociazione “Amici del Museo”.
Ingresso gratuito
Info: 0765441365 (Museo Ercole Nardi)

… DONARE IL SANGUE

Ogni domenica del mese, presso la sede 
ASL di Poggio Mirteto, dalle ore 9, sarà 
possibile donare il sangue. 
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“IL RUMORE CHE FA IL FARFA”…

A partire dal mese di Marzo, durante i week-end, la cooperativa agricola Fiume Farfa 
organizza visite guidate naturalistico-archeologiche, presso le Gole del fiume Farfa a 
Mompeo. L’iniziativa, patrocinata dal comune, è frutto di un lavoro di 5 anni per la 
salvaguardia e la valorizzazione di uno tra i patrimoni più affascinanti e sconosciuti della 
Sabina. Le gole, si estendono per circa 2,5 km e si sviluppano in direzione est, lungo 
il lato sud del monte su cui sorge Mompeo. Sono collocate tra i contrafforti dei monti 
Sabini e l’ambiente collinare. Ciò ha determinato la formazione di un habitat di grande 
interesse, caratterizzato dalla contiguità d’ambienti naturali e semi-naturali coltivati 
dall’uomo.  Molto interessante è il sentiero delle Coste, scavato nella roccia calcarea del 
versante sud della collina, dal quale è possibile ammirare uno straordinario panorama 
sulle Gole del Farfa.  Sul versante ovest, invece, giacciono i ruderi di un’imponente 
villa romana, di cui l’ampio sistema di criptoportici conserva ancora alcuni ambienti 
dedicati alla lavorazione dell’olio. Nella zona, infatti, sono presenti iscrizioni, lapidi, 
tracciati stradali e rovine di ville rustiche, che documentano la presenza del patriziato 
romano. Per informazioni e prenotazioni, rivolgersi a Stefano (328 4603412). (L.M.)
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